		2022-04-20
	


Styrsätt till dator Checklista

[bookmark: _Hlk49156229]Du kan använda checklistan som ditt eget stöd vid kartläggning. 
Vill du skicka in den till oss gör du en arbetsorder för utprovningsstöd i WebSesam samt mailar detta dokument, ifyllt, till hmv.blankett@regionvasterbotten.se .

	Kontaktuppgifter

	[bookmark: Text131][bookmark: Text133]Brukarens initialer       

	Arbetsordernummer       

	Förskrivarens namn       

	Förskrivarens telefonnummer       




	Tänkt användningsområde


[bookmark: Text135]Vad är målsättningen/önskemålet från personen?
     
Vad är målsättningen/önskemålet hos personer i brukarens omgivning, (anhöriga, personal m.fl.)?
     
I vilka datoraktiviteter är det tänkt att hjälpmedlet ska användas (ex. skriva e-post, sköta bankärenden, söka information, läsa tidningar)?
     
Var är det tänkt att hjälpmedlet ska användas, (ex. hemma, skola, servicehus, arbetsplats)?  Kommer det att användas bara på en plats eller flyttas mellan olika platser?
     
Ska andra personer använda samma dator eller har personen en egen dator?
     

	Motorisk förmåga


Vad i personens motoriska förmågor hindrar användning av mus och tangentbord (t ex skakningar, svaghet, bristande finmotorik, ofrivilliga rörelser, lättuttröttad)?
     
Kan personen inte alls använda tangentbord och mus eller går det men fungerar dåligt?
     
Skulle inställning av mushastighet, dubbelklickhastighet eller tangentbordsrepetition kunna vara tillräckligt för att personen ska kunna använda mus och/eller tangentbord?
     
Vilken motorisk förmåga har personen mest kontroll över?
     
Vilken arbetsställning är lämpligast för personen när han/hon ska använda datorn?
     




	Hörselförmåga


Har personen några hörselproblem som kan försvåra om man ska använda talsyntes (uppläsning) som auditiv feedback?
     


	Synförmåga även visuell perception


Behöver det se ut på något särskilt sätt på bildskärmen för att personen ska se bra (t ex storlek på pekare och ikoner, textstorlek, färger, kontraster)?
     
Behöver styrsätten bör vara uppmärkta eller förstorade för att personen ska se bra (t ex stora tangenter, stora bokstäver på tangenter, färgmärkning av knappar)?
     

	Kognitiv förmåga


Finns det något i personens kognitiva förmågor som hindrar användning av mus och tangentbord (t ex svårt att minnas hur man gör för att få specialtecken, svårt att förstå koppling mellan handens rörelse och pekarens rörelse på skärmen)?
     
Om kognitiva problem hindrar, kan personen vara hjälpt av färg eller symbolmärkning av knappar etc? 
     

	Kommunikationsförmåga


Hur kommunicerar personen med personer i rummet (ex tal, skrift, bilder).
     
Finns några hinder (förutom motoriska) för skriftlig kommunikation?
     

	Provade alternativ / Befintliga hjälpmedel


Vilka åtgärder har tidigare provats för att förbättra situationen (t ex underarmsstöd, inställningar av skärm/tangentbord/mus)?
     
Vilka andra styrsätt är provade? Hur har det gått? 
     
Vilka övriga hjälpmedel eller omgivningsfaktorer påverkar datoranvändandet (t ex sittande i stol/rullstol/elrullstol, datorbord, utrymme för utrustning)?
     


	Övrigt


Vad har personen för datorutrusning och styrsätt idag? 
     
Om denna checklista fylls i för att skickas in inför konsultation, vem/vilka kommer att följa med vid konsultationen?
     
Övrigt:
     


För exempel på produkter se Hjälpmedel Västerbottens hemsida – Hjälpmedelssortiment – Kommunikation.
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